
A 10 nap otthoni elkülönítés szabályai megegyeznek a hatósági karanténnal, azaz a gyermek (és 

családtagjai) nem hagyhatja el a lakást! 

 

Mikor mehet ismét közösségbe? 

- tünetek kezdetétől számítva eltelt minimum 10 nap 

- legalább 3 napja láztalan 

- teljesen tünetmentes 
 
Felhívom a figyelmet: amennyiben megoldható, mindenki, akivel egy háztartásban él, maradjon 
otthon. Amennyiben a teszt pozitív lesz, akkor már kötelező a családtagok otthoni elkülönítése is! 
 
Bármilyen új tünet, állapotrosszabbodás esetén azonnal jelentkezzenek! Egyebekben legfeljebb két 
naponta várom az állapotukról a levelet! 
 
Tesztelés menete: 
 
Az Ön által megadott telefonszámon a mentősök fogják hívni 1-2 napon belül (hívószámot nem fog 
kijelezeni). Az eredmény onnantól számítva kb. 1-8 nap. 
Az eredmény késői megérkezése esetén is a fenti elkülönítési szabályok alapján visszamehet 
közösségbe. 
 
Vigyázzanak magukra! Jobbulást kívánok! 
 
Üdvözlettel: 
 
Dr. Tordas Dániel 
 

 


